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Algemene regels kleedkamers 

-  geen schoenen schoonmaken of uitkloppen in de kleedkamer 

(niet voor en niet na de wedstrijd of training)  

-  afval in de afvalemmer  

-  tassen op de grond onder de banken.  

-  Geen waardevolle voorwerpen achterlaten in de kleedkamer.  

 

Schoonmaken Kleedkamers bij trainingen 

Elke groep na elke training:   

1. De eigen kleedkamer aanvegen met de bezem/trekker.   

2. Water en rommel wegtrekken naar het afvoerputje.   

3. Douche ruimte droog trekken met trekker naar het putje.  

4. Laten controleren door de trainer/leider.  

5. Sleutel terughangen op het sleutelbord in de gang. 

Schoonmaken Kleedkamers bij wedstrijden 

1. De eigen kleedkamer aanvegen met de bezem/trekker.  

2. Water en rommel wegtrekken naar het afvoerputje. 

3. Douche ruimte droog trekken met trekker naar het putje.  

4. Laten controleren door de trainer/leider.  

5. Controle kleedkamer tegenstander door de trainer/leider. 

6. Bekers en bekerhouders terugbrengen naar het keukentje. 

7. Sleutels van eigen kleedkamer + tegenstander terug naar de 

bestuurskamer. 
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